
令和７年度地域活動促進研修

初級者向け

スマホ活用研修

日時
①令和7年6月19日（木） 9時30分～12時（開場9時15分)

②令和7年6月19日（木）13時30分～16時（開場13時)
※同内容の講座です。どちらかを選んでお申し込みください。

会場 川崎市総合福祉センター（エポックなかはら）6階研修室

定員 各回25名(定員を超えた場合は抽選）

対象 川崎市に在住・在勤・在学の方でスマホをお持ちの方
※研修当日、「かわさき防災アプリ」をダウンロードしていただく可能性があります。

【申込方法】 フォームより申込み。詳細は裏面をご覧ください。

☆電話だけではもったいない☆
スマホの基礎知識を学び、知ることで、便利に、快適に、安心安全な

毎日を過ごすことに、活かしてみませんか。
本講座は、日常での電話以外のスマホ活用、情報検索のやり方など初歩
の基礎知識などを学ぶ、初心者向けの講座です。

【講 師】 菰田 浩氏
（特定非営利活動法人 川崎スマートライフ推進会 理事長）

【申込〆切】 令和７年５月２8日（水）１０時まで
【お問い合わせ】(福）川崎市社会福祉協議会 川崎市福祉人材バンク

TEL:044-739-8726 FAX:044-739-8740
人材バンクホームページ https://kawasaki-jinzaibank.jp

参加費
無料♪



【講師プロフィール】

菰田 浩
（こもだ ひろし）氏

特定非営利活動法人 川崎スマートライフ推進会理事長

高齢者のIT活用の支援を目的に2013年より無料の
スマホ講習会をスタート。講習開催回数計500回以上、
延べ5,000人以上に講習。
日本で一番丁寧なスマホ講習を目指し活動中。
現在、川崎市市民活動センター、中原市民館および
さいわい老人福祉プラザにおいて定期的に有料/無料の
スマホ講習会を開催中。

【申込み方法】

右記の二次元コードよりお申込みください。
申込時に、受付完了のメールが届いているか必ず確認してください。
※メールが届かない場合、受付ができていない可能性がありますので、
ご注意ください。
上記からのお申し込みが難しい場合はご連絡ください。
TEL:044-739-8726(受付時間：平日8:30～17:00)
※締切後、抽選結果をメールにて通知いたします。

【会 場】
川崎市総合福祉センター

（エポックなかはら）
JR南武線

武蔵中原駅徒歩1分

【お問い合わせ】
（福）川崎市社会福祉協議会

川崎市福祉人材バンク

【TEL】 044-739-8726
【FAX】 044-739-8740     
【HP】https://kawasaki-jinzaibank.jp
【MAIL】jinzai-kensyu@csw-kawasaki.or.jp

川崎市福祉人材バンクInstagram
施設紹介
Instagram

お知らせ
Instagram

申込み用二次元コード


