
令和6年度地域課題研修

～私たちに何ができるか一緒に考えよう～

坂本 拓（さかもと たく）氏
精神疾患の親をもつ子どもの会「こどもぴあ」代表

１９９１年生まれ神奈川県横浜市出身。
ソーシャルワーカーとして精神疾患を抱えた方の
地域生活支援に携わる。
精神疾患の親をもつ子どもの会「こどもぴあ」を
設立、代表を務め、当事者として体験を伝え続け
ている。
みんなねっと（全国精神保健福祉連合会）理事
精神保健福祉士

講師紹介

ヤングケアラー理解研修

今年６月に、子ども・若者育成支援推進法の改正法が成立し、ヤングケアラーが
支援対象として法律に明記されました。ヤングケアラーは地域で暮らす私たちに
とって身近な存在になってきています。
ヤングケアラー当事者のかたのお話から私たちに何ができるか考えてみませんか。

令和6年10月24日（木） 13：30～15：30

※定員：25名（定員を超えた場合は抽選） ※受講料：無料

※対象：川崎市在住・在勤・在学
※申込方法：裏面をご確認下さい。

※会場：川崎市総合福祉センター（エポックなかはら）

申込締切10月3日（木）10時まで

人材バンクキャラクター
ほっとん

研修の前段に（福）神奈川県社会福祉協議会のケアラー支援専
門員の方よりケアラーについてのお話をいただきます。



必要事項を記入の上、メールでのお申込みをお願いいたします。
※メール受付後、受信完了メールをお送りいたします。
受信完了メールが届かない場合はご連絡ください。
受信完了メールは営業時間のみの返信となります。
（営業時間：月～金 8：30～17：00 祝日除く）

送信先メールアドレス：右記二次元コードより読込み

または jinzai-kensyu@csw-kawasaki.or.jp
【必要事項】件名に「ケアラー研修」といれてください。
① お名前
② お電話番号
③川崎市 A 在住・B 在勤・C 在学
④年代（例30代）
※講師への質問、受講動機等あれば記入してください。

メールからのお申込みが難しい場合はご連絡ください。
TEL：044-739-8726 （受付時間：平日8:30～17:00）
※締切後、抽選結果をメールにて通知いたします

〒211-0053
川崎市中原区上小田中6-22-5

川崎市総合福祉センター６階 研修室

申込方法

川崎市社会福祉協議会 川崎市福祉人材バンク

〒211-0053
川崎市中原区上小田中6-22-5
川崎市総合福祉センター（エポックなかはら）５階
【TEL】 044-739-8726／【FAX】 044-739-8740
【HP】 https://kawasaki-jinzaibank.jp
【MAIL】 jinzai-kensyu@csw-kawasaki.or.jp

会 場

メールアドレス読込み用
二次元コード

問合わせ

人材バンクキャラクター

ほっとん

https://kawasaki-jinzaibank.jp/

