
お申し込みは
フォームから

家庭や職場で使えるペップトーク術
～自分も相手も笑顔になる魔法の言葉かけ～

〒211-0053
川崎市中原区上小⽥中6-22-5
川崎市総合福祉センター6階研修室

令和8年度地域包括ケア推進研修

13:30～15:30
令和8年

25 無料名
定
員

受
講
料

会
場

日
時

044-739-8726
＼お問い合わせはこちら／社会福祉法人川崎市社会福祉協議会

川崎市福祉人材バンク

9月11⽇

(定員を超えた場合は抽選）
又は、川崎市福祉⼈材バンクHPから
💻️http://kawasaki-jinzaibank.jp

対
象 川崎市在住・在勤・在学

締
切

令和8年8月28⽇(⾦)
10時必着

(金)
（13時受付開始）

「もっと前向きな言葉をかけたいのに、ついイライラして怒ってしまう…」

そんな経験はありませんか？　ちょっとした言葉かけのコツで、あなたと大切

な人が穏やかに、元気になっていきます。本研修では、短く、分かりやすく、

肯定的な言葉でよい人間関係を築く「ペップトーク」の基本を学びます。

自分も相手も笑顔になれる「言葉の習慣」を、今日からはじめてみましょう！

講
師

風岡 奈穂⼦⽒
日本ペップトーク普及協会認定講師／早期発達⽀援⼠



申込方法

講師紹介

会　　場

お問合せ先

①表の二次元フォームよりお申込みください。

申込み時に受付完了のメールが届いているか必ず確認ください。

②フォームによるお申込みが難しい場合はご連絡ください。

申込書をFAXや郵送にて送付いたします。

044-739-8726（受付時間：平日8：30～17：00）

※締切後、抽選結果をメールにて通知いたします。

風岡　奈穂子（かざおか　なおこ）氏
日本ペップトーク普及協会認定講師／早期発達支援士

大学で心理学を学び、企業勤務を経て、子どもの
不登校・自身の適応障害などをきっかけに「言葉」
の大切さを実感。現在は「前向きな言葉でウェルビーイングな世界へ」
をテーマに、学校・企業・福祉施設・自治体など全国で8年間で約450
回講演・研修を実施。 一人ひとりの違いを大切にし、誰もが安心して自
分らしく暮らせる地域づくりを目指し、よりよい人間関係を築く言葉か
けのコツを伝え続けている。 発達障害の子ども支援に力を入れており、
支援が必要な子どもへの言葉かけ専門家としても活動中。

〒211-0053

 川崎市中原区上小田中6-22-5 

 川崎市総合福祉センター

（エポックなかはら）６階 研修室

 



ＪＲ南武線 武蔵中原駅徒歩1分

(福）川崎市社会福祉協議会　川崎市福祉人材バンク

【TEL】044-739-8726　【FAX】044-739-8740

【HP】　https://kawasaki-j inzaibank.jp

【メールアドレス】　jinzai-kensyu@csw-kawasaki.or.jp


	家庭や職場で使えるペップトーク術 ～自分も相手も笑顔になる魔法の言葉かけ～
	令和8年度地域包括ケア推進研修
	令和8年

	9月11日
	(金)
	13:30～15:30
	（13時受付開始）
	川崎市在住・在勤・在学

	無料
	＼お問い合わせはこちら／

	044-739-8726

	講師紹介
	風岡　奈穂子（かざおか　なおこ）氏 日本ペップトーク普及協会認定講師／早期発達支援士
	大学で心理学を学び、企業勤務を経て、子どもの 不登校・自身の適応障害などをきっかけに「言葉」 の大切さを実感。現在は「前向きな言葉でウェルビーイングな世界へ」をテーマに、学校・企業・福祉施設・自治体など全国で8年間で約450回講演・研修を実施。 一人ひとりの違いを大切にし、誰もが安心して自分らしく暮らせる地域づくりを目指し、よりよい人間関係を築く言葉かけのコツを伝え続けている。 発達障害の子ども支援に力を入れており、支援が必要な子どもへの言葉かけ専門家としても活動中。

	申込方法
	①表の二次元フォームよりお申込みください。 申込み時に受付完了のメールが届いているか必ず確認ください。 ②フォームによるお申込みが難しい場合はご連絡ください。 申込書をFAXや郵送にて送付いたします。 044-739-8726（受付時間：平日8：30～17：00） ※締切後、抽選結果をメールにて通知いたします。

	会　　場
	〒211-0053  川崎市中原区上小田中6-22-5   川崎市総合福祉センター （エポックなかはら）６階 研修室

	お問合せ先
	(福）川崎市社会福祉協議会　川崎市福祉人材バンク 【TEL】044-739-8726　【FAX】044-739-8740 【HP】　https://kawasaki-jinzaibank.jp 【メールアドレス】　jinzai-kensyu@csw-kawasaki.or.jp


